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APRESENTACAO

Sdo mdes, filhas, netas, avés e acima de tudo companheiras as
mulheres que ao assumir de forma protagonista a prépria histéria
estabelecem outra légica nas relagdes, que ndo sobre os outros, mas com
os outros, ndo sobre a natureza, mas com a natureza. Sdo essas
entrelinhas que aparecerdo em cada umas das histérias relatadas nesse
livreto, uma amostra do que significou o projeto Mulheres do Campo,
realizado em 19 municipios do Estado do Pard, sob coordenagdo da
Associagdo Paraense de Apoio as Comunidades Carentes (APACC) e
Movimento de Mulheres do Nordeste Paraense (MMNEPA).

Foram selecionadas cinco experiéncias de cada sub-regido do projeto
(Baixo Tocantins e Nordeste Paraense), totalizando 10 experiéncias de
grupos, organizagdes de mulheres ou mistas que pretendem expressar o
que significou o projeto na vida das pessoas. Significados com a
possibilidade de sonhar mais por meio de importantes mudangas reais,
visiveis aos olhos, como a melhoria da salde da comunidade pelo cultivo e
uso de plantas medicinais e aumento da renda e melhor qualidade de vida
por meio da inovagdo agroecoldgica que diversificou a produgdo sem
destruigdo do meio ambiente.

O maior empoderamento afravés do conhecimento e da
participacdo das mulheres em espagos de decisdo serd mostrado por meio
de imagens, relatos e dados. Uma pequena amostra de que as sementes de
agroecologia, de economia soliddria, de seguranga alimentar e de
dignidade no campo foram langadas e cultivadas nestas comunidades,
indicando que seus frutos ndo nascerdo em quintais que o homem cercou,
e sim em dreas que as mulheres protagonizaram seus saberes.




ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITARIO DE SANTA MARIA
DO PARA - ADESC

Apesar de ndo ter explicitamente a palavra “Mulheres” no nome, a
Associagdo de Desenvolvimento Comunitdrio de Santa Maria do Pard (ADESC)é
feminina na alma. Referéncia para o Nordeste Paraense, possui homens que vestem
camisas cor de rosa. com slogans feministas, por exemplo. O projeto Mulheres do
Campo ajudou as/os produtoras/es a perceberem que infraestrutura mais tecnologia
aliada a agroecologia resultam em ainda maior qualidade de vida.

No sitio Sdo José da familia filiada a ADESC, Bernadete Moura Almeida
de 39 anos, mais conhecida como Dona "Bena”, diz que ld as pessoas ndo tém vontade
de ir morar na cidade. Como mesmo fala Adriel Pereira, companheiro dela, no campo é
possivel trabalhar na hora que se quer, sem ter que ficar recebendo ordens de §
patrdo, e a partir das orientagdes recebidas através das atividades do projeto
Mulheres do Campo, hoje em dia sabe-se que o que for cultivado para alimentagdo
propria fambém poderd ser vendida.

O terreno de dona Lizete, uma das associadas da ADESC, é diversificado.
Gragas ao que aprendeu com a aproximagdo com o MMNEPA ela sabe que quanto
mais preservar, mais haverad florada para as abelhas que cultiva, e consequentemente

melhor o mel. "Aprendi com as vdrias formagdes do projeto que quando preservo
tenho condi¢des de produzir, gerar renda e ainda preservar tudo isso aqui para os
meus netos. Dd gosto de ver que antes parte do meu lote era desmatado, agora ta
de novo bonito”, declarou.

Projeto




ASSOCTIACAO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITARIO DE SANTA MARTIA
DO PARA - ADESC

Produgdo:
Associagao de Desenvolvimento Comunitario de Santa Maria do Para - ADESC
Produgao 2010

Espécies Forma de comercializagdo | Renda total anual

Mel, frutas, polpa de frutas e verduras Institucional PNAE 37.718,00

Peixe, acai, frutas, polpa de frutas e verduras Institucional (PAA) 157.494,52
195.212,52

Obs.: Renda anual familiar é de R$: 5.577,50 e a renda mensal é de R$: 464,79
Producgao 2012

Far}nha dg mandloca, frutas, verduras, polpas, macaxeira, Institucional (PAA) 260.167.70
galinha caipira e mel

Polpa de frutas, verdura, mel e galinha caipira Institucional PNAE 156.066,75
416.234,45

Obs.: Renda anual familiar é de R$: 7.176,46 e renda mensal é de R$: 598,03

Renda:

Associagdo de Desenvolvimento Comunitario de Santa Maria do Para - ADESC

Renda da Produgao Ano 2010 - 8 Familias Ano 2012 - 18 Familias
Anual/familia 5.577.,50 7.176,46
Mensal/familia 454,79 598,03

Em 2010 trinta e cinco familias comercializavam produtos diversificados: Mel, frutas, polpa de frutas, peixe, acai e
verduras ao mercado institucional (PAA), e destas, vinte ao mercado institucional (PNAE). Desde entao, ja havia
aproveitamento de grande diversidade de espécies de produtos, que antes estragavam-se nos lotes. Em 2012 elevou-
se o nimero de familias nos programas de comercializagao institucional: cinquenta e oito no PAA, e destas, trinta e
trés no PNAE. Continuam comercializando em maior quantidade: Mel, frutas, polpa de frutas, peixe, agai, e verduras,
assim como, mais diversidade de espécies de frutas, polpas de frutas, verduras e galinha caipira.

Plantagdo de Mandioca |
para fabricagdo de farinha |

i
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ASSOCTIACAO DE DESENVOLVIMENTO
COMUNLITARIO DE SANTA MARIA
DO PARA - ADESC

Mel beneficiado
para comercializagdo

Maria Lizete
Agricultora e
Apicultora

Unidade de
beneficiamento de mel



ASSOCTACAQ DE DESENVOLVIMENTO
COMUNITARIO DE SANTA MARTA
DO PARA - ADESC

Polpas de frutas

ay

Produtoras/ es
rurais

¢ ADESC foi fundada em 1988, tem 24 anos. Como associa¢ao mista possui hoje
cerca de 65 associados, maioria trabalhadoras/es do campo.

Rua Santa Rosa - Bairro: Estrela
{ Santa Maria do Para - PA



ASSOCTACAO AGROEXTRATIVISTA
DOS MORADORES DE AJO) - AMA

A Associagdo Agroextrativista dos Moradores de Ajé (AMA), em Cametd,
conta hoje com 23 associados/os, sendo 17 mulheres e 06 homens. Com base na
agroecologia e na economia soliddria, vdrias atividades produtivas como criagdo de
animais, plantio de frutas e verduras sdo parte do diversificado leque de
possibilidades de geragdo de renda que a comunidade experimenta. Uma agdo que
comegou quase como recreagdo de mulheres, gragas a parceria com a APACC, hoje
¢ fundamental para a comunidade e para o municipio.

Em 2009, como tinham frutos estragando hos terrenos delas, um grupo
de mulheres comegou a se juntar para preparar polpas aos sdbados, até que
perceberam o potencial que tinham em mdos e logo resolveram criar uma associagdo.
A proximidade com a APACC, através do projeto Mulheres do Campo, fez com que
tomassem conhecimento do Programa de Aquisigdo de Alimentos do Pronaf e entdo
corressem atrds da documentagdo necessdria. “O que colhemos na safra utilizamos
mais para o nosso proprio consumo, e nos demais meses vivemos do que conseguimos
vender”, relata dona Catarina Lopes, de 58 anos.

"De setembro pra cd, desde que recebemos cadernetas de anotagdo do
projeto Mulheres do Campo, anotamos tudo que a gente produziu. Organizagdo,
conscientizagdo sobre meio ambiente e visdo foi que de melhor adquirimos com essa
parceria”, argumentou Catarina. Mde de cinco filhos, os tempos de aperto passaram
para sempre, segundo ela. "Hoje comemos melhor, femos mais salde e mais esperanga.
Ndo podemos querer mais que isso”, conclui.

Projeto




Produgdo:

ASSOCIACAO AGROEXTRATIVISTA
DOS MORADORES DE AJO - AMA

PRODUTO

UNIDADE

QUANTIDADE ESTIMADA /ANO

Farinha

Kg

3

0.000

Acai

Kg

1

4.000

Pupunha

Kg

5.000

Peixe (Tambaqui)

Kg

4.000

Tapioca

Kg

2.000

Polpa de Acai

Kg

3.000

Polpa de Cacau

Kg

2.000

Polpa de Cupuacu

Kg

1.400

Polpa de Manga

Kg

1.000

Polpa de Tapereba

Kg

600

Polpa de Goiaba

Kg

200

Tabela: Quantidade estimada de produtos produzidos pelas familias dos/as associados/as.

RECEITA DA PRODUGAO ESTIMADA

PRODUTO

UNIDADE

QUANTIDADE

V. UNITARIO (R$)

V. TOTAL (R$)

Farinha

Kg

30.000

2,50

75.000,00

Acai

Kg

14.000

1,43

20.020,00

Pupunha

Kg

5.000

2,00

10.000,00

Peixe (Tambaqui)

Kg

4.000

10,00

40.000,00

Tapioca

Kg

2.000

5,00

10.000,00

Polpa de Agai

Kg

3.000

5,00

15.000,00

Polpa de Cacau

Kg

2.000

5,00

10.000,00

Polpa de Cupuagu

Kg

1.400

5,00

7.000,00

Polpa de Manga

Kg

1.000

5,00

5.000,00

Polpa de Tapereba

Kg

600

5,00

3.000,00

Polpa de Goiaba

Kg

200

5,00

1.000,00

TOTAL

196.020,00




ASSOCTACAO AGROEXTRATIVISTA
DOS MORADORES DE AJO! - AMA

QUANTIDADE ESTIMADA/ANO
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Grafico: Quantidade estimada da
producao no ano de 2012.




ASSOCTACAO AGROEXTRATIVISTA
DOS MORADORES DE AJO - AMA

VALOR TOTAL (R$)

200.000,00 196.020,00
150.000,00

100.000,00
20,020,00 40.000,00
50.000,00

0,00 -

75.000,00

Gréfico:
Receita da produgédo estimada com base em pregos praticados por EES do territorio
baixo Tocantins.




ASSOCTACAO MUNICIPAL DE
PRODUTORES/. AS RURAIS DA
AGRICULTURA FAMILIAR - ASPROFC

Através do projeto Mulheres do Campo expandiu-se o horizonte de cinco
comunidades da Associagdo Municipal de Produtores/as da Agricultura Familiar, do
municipio de Capanema (ASPROFC), no Nordeste Paraense. Como relatam as mulheres
que lideram a associagdo, conhecimentos sobre o poder de cura e potencial comercial
de ervas medicinais e informagdes sobre como acessar programas como Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA) revolucionou a vida dessas pessoas.

"Meu marido vendeu até o motor da kombi dele”, relatou Rosilene Freitas,
de 41 anos, uma das mulheres que lideram a ASPROFC. Esse “sacrificio” do
companheiro foi feito para que o laboratdrio de manipulagdo de ervas medicinais
fosse uma realidade que foi sonhada a partir da Oficina de Plantas Medicinais.
Resgatar o conhecimento popular das ancestrais da comunidade que valiam-se de
plantas cultivadas no proprio quintal essas mulheres passaram ndo sé a cultivar ervas
como também aprenderam que é necessdrio qualidade na manipulagdo para garantir
geragdo de renda.

A inauguragdo do laboratédrio, pretendem as mulheres, serd um coquetel
feito para a prépria comunidade. "Queremos aproveitar a oportunidade para divulgar
para a comunidade que tipos de produtos temos aqui e a importancia deles para essas
pessoas, que ndo terdo que pagar tdo caro nem ir tdo longe para melhorar a salde”,
argumentou Jardilina Torres Luz, de 51 anos.

Paﬁﬂcibagﬁo na
Oficina CAC

Projeto




ASSOCIACAO MUNICIPAL DE
PRODUTORES/ AS RURAIS DA
AGRICULTURA FAMILIAR - ASPROFC

Em 2010 acessaram ao PAA 17 pessoas, sendo que destas 8 foram mulheres. A
renda anual destas foi de R$: 4.117,65 e mensal de R$: 343,14

Em 2012 acessaram ao PAA 81 pessoas, sendo que destas 34 foram mulheres.
A renda anual destas foi de R$: 4.451,07 e mensal de R$: 370,92

De acordo com dados fornecidos por Rosilene Freitas, aumentou-se a renda
familiar e diversificacdo da produgao.

Plantas
Medicinais

Beneflciamenfo
de Plantas
Mec!i

| Marinalva Barbosa
' e Maria Audilene




ASSOCIACAO MUNICIPAL DE
PRODUTORES/. AS RURAIS DA
AGRICULTURA FAMILIAR - ASPROFC

Rosilene Freitas
e Jatdilene da Luz

Comercializagdo
de Plantas
Medicinais

Rosilene Freitas
Paula Tayan
Marinalva Barbosa
Maria Audilene
e Jatdilene da Luz




ASSOCTACAO QUILOMBOLA
SAO JOSE ARCANJO
COMUNIDADE QUILOMBOLA
SAO) JOSE DO ACAITEUA

Desde 1996, quando as mulheres da Comunidade Quilombola Sdo José
do Acaiteua, vinculada a Associagdo Quilombola Sdo José Arcanjo, tiveram
contato com o MMNEPA, muita coisa mudou na realidade dessas pessoas que tém
resisténcia grava no DNA. Remanescente de Quilombo que sdo, através das
informagdes recebidas gragas ao Projeto Mulheres do Campo hoje em dia criangas
com barriga grande e alimentagdo baseada apenas em chibé com peixe ja ndo é
mais a realidade. Hoje em dia, em terras que antes eram plantadas apenas poucos
produtos, hoje acolhem alimento para ser vendido e para garantir a seguranga
alimentar.

Geraldo de Oliveira Gama, de 65 anos, conta com sorriso no rosto e
olhar lacrimoso de felicidade que foi por apostar na garra e na visdo da mulher,
Francisca da Silva Gama, de 54 anos, que a familia dele comegou a acessar o
Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA), projeto da Secretaria de Agricultura
Familiar do Ministério do Desenvolvimento Agrdrio, onde produtos que
antigamente estragavam puderam ser comercializados por eles, o que inspirou as
outras familias e ajudou a melhorar a qualidade de vida de todas/os.

"0 grande entrave da Agricultura Familiar sempre foi a comercializagdo
e infelizmente o PAA ainda € um programa pouco divulgado. Se ndo fossem as
informagbes que conseguimos gragas ao projeto Mulheres do Campo, se ndo
tivéssemos jd uma produgdo voltada pra agroecologia, nossa comunidade ndo tinha
hoje o que temos: Chance de sonhar mais alto", se orgulha dona Francisca.

Projeto

¥ MULHERES
it.do CAMPO




ASSOCIACAO QUILOMBOLA
SAO JOSE ARCANJO
COMUNIDADE QUILOMBOLA
SAO JOSE DO ACAITEUA

Associagdo Quilombola Sdo José Arcanjo - Comunidade Sdo José do Agaiteual Irituia

Obs.: Renda anual familiar € de R$: 3.240,00 e a renda mensal é de R$: 270,00
383000
Farinha e derivados da mandioca, frutas , legumes e outros 4.080,00

86.470,00

Obs.: Renda anual familiar € de R$: 10.808,75 e renda mensal é de R$: 900,72




ASSOCTACAO QUILOMBOLA
SAO JOSE ARCANJO
COMUNIDADE QUILOMBOLA
SAO JOSE DO ACAITEUA
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COOPERATIVA AGRICOLA DE
EMPREENDEDORES| POPULARES
DE IGARAPE- MIRT, - CAEPIM

A histéria da Cooperativa Agricola de Empreendedores Populares de
Igarapé-Miri (CAEPIM) demonstra como agricultoras/es precisam de coragem e
conhecimento para ndo cair na fentagdo da monocultura. Organizagdo camponesa
de um municipio que essencialmente vive do monocultivo de agai, como jd viveu
da cana-de-aglcar, hoje em dia, através principalmente das formagdes que
receberam de agentes da APACC através do Projeto Mulheres do Campo, essa
tentagdo foi superada, para o bem de todas/os.

Um dos grandes desafios da histéria de sete anos da CAEPIM foi assumir
para si o desafio de acessar o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE),
onde, conforme a regra, precisaram se comprometer com certa demanda e cumpri-la
na gestdo municipal de 2008 a 2012. No inicio, problemas de logistica e
administragdo atrapalharam mas hoje o que viveram serve de referéncia para outras
cooperativas e associagdes do Baixo Tocantins. O projeto Mulheres do Campo
ajudou as agricultoras a aprenderem junto a seus filhos e companheiros que o PNAE
¢ direito, independente de qual partido assuma a prefeitura.

Além da consciéncia politica e dos direitos debatidos junto a APACC,
uma das principais animadoras da discussdo na regido, a agroecologia internalizada
pelas Mulheres do Campo de Igarapé-Miri afravés dessa relagdo garantiu as/os
sindicalizadas/os melhor qualidade de vida. "Antigamente a gente passava pelas
dreas de vdrzeas e nas casas de ribeirinhos e via a pobreza estampada nas casas
muito humildes. Hoje percebemos muito mais casas de alvenaria e em frente a casa
de ribeirinhos barcos com motor”. comentou Leobaldo Fonseca da Costa, de 35 anos.
Segundo ele, isso se deve diretamente a diversificagdo da produgdo, preservagdo
do meio ambiente e consciéncia de direitos.

Projeto




COOPERATIVA AGRICOLA DE
EMPREENDEDORES! POPULARES
DE IGARAPE- MIRT, - CAEPIM

Produgdo:

PRODUTO

UNIDADE

QUANTIDADE ESTIMADA /ANO

Acai

Kg

840.000

Sementes de oleaginosas
(murumuru)

Kg

35.000

Polpa de frutas

Kg

24.000

Pescada Branca

Kg

7.720

Camarao

Kg

3.800

Renda:

RECEITA DA PRODUGAO ESTIMADA

PRODUTO UNIDADE

QUANTIDADE

V. UNITARIO (R$)

V. TOTAL (RS)

Acai Kg

840.000

1,43

1.201.200,00

Sementes de oleaginosas

(murumuru) Kg

35.000

3,96

138.600,00

Polpa de frutas Kg

24.000

120.000,00

Pescada Branca Kg

7.720

19.300,00

Camarao Kg

3.800

15.200,00

Acai in Natura




COOPERATIVA AGRICOLA DE
EMPREENDEDORES! POPULARES
DE IGARAPE- MIRIL - CAEPIM

QUANTIDADE ESTIMADA/ANO (KG)

840.000
1.000.000,00 -

800.000,00
600.000,00
400.000,00
200.000,00
0

Kg
Sementes de
oleaginosas Kg
(murumuru) Pescada Kg
Branca Camarao

Camardo Regional




COOPERATIVA AGRICOLA DE
EMPREENDEDORES POPULARES
DE IGARAPE- MIRT - CAEPIM

Polpas de frutas

Pescada Branca




COOPERATIVA AGROINDUSTRTAL E
EXTRATIVISTA DAS MULHERES DO
MUNICIPIO) DE CAMETA - COOPMUC

Desde 2004 a Cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do
Municipio de Cametd (COOPMUC) vem se firmando como uma das mais importantes
organizagdes de Mulheres do Campo do Baixo Tocantins. Desde o principio a tarefa
de empoderar mulheres e fazer delas sujeitas de sua propria histéria ndo sé
alcangou bons resultados, como também fez da cooperativa exemplo de como a
agroecologia, a economia soliddria e uma outra forma de desenvolvimento ddo certo.

Edilene Alves Rodrigues Cordeiro, de 38 anos, faz parte da COOPMUC
hd sete anos. Entre os 40 associados ela € uma das mais otimistas diante do novo
cendrio que se abre agora que a prefeitura municipal jd@ declarou que obedecerd a
lei federal e comprard parte da merenda escolar de Empreendimentos de Economia
Soliddria através do programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE). "Quase
todas as nossas mulheres tém Declaragdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP), que é um dos
documentos necessdrios para acessar o PNAE, mas falta atualizagdo, que jd estamos
correndo atrds”. comentou.

"A relagdo com a APACC através do projeto Mulheres do Campo fez com
que a gente participasse de muitas feiras de Economia Soliddria, nos proporcionou
cursos de produtos fisioterdpicos, entre outras coisa”, pontuou. A COOPMUC
também possuiu a "Puganga” , loja que comercializa os produtos artesanais feitos
pelas mulheres, alguns deles produzidos na hora. Ambiente que no primeiro
momento, é nostdlgico, mas para quem enxerga o futuro a partir de um
desenvolvimento soliddrio, sustentdvel e territorial, ela é futuro vivo no presente de
Cametd.

Projeto

S MULHERES
111 do CAMPO




COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL E
EXTRATIVISTA DAS MULHERES DO
MUNICIPIO DE CAMETA - COOPMUC

Informacdes sobre a COOPMUC:

Entre outras coisas, a parceria com outras entidades como a APACC,
aliadas a organizagdes e a infraestrutura impar da COOPMUC possibilitou:

Ser uma das 88 selecionadas em todo Brasil no Edital de Selecao de
Empreendimentos Econdémicos Solidarios (ESS) e da Agricultura Familiar
para serem assessorados na Comercializagdo com Mercados Publicos
(PAA e PNAE) pelo Projeto Nacional de Comercializagdo Solidario do
Instituto Marista, em parceria com o Governo Federal.

27 empreendedores da COOPMUC foram contemplados pelo Banco
Cidadao no total de R$:27.045,00 para investirem em atividades
comerciais como lanchonetes, restaurantes, pizzarias, marcenaria e
artesanato.

Fitoterapicos, Licores e Mel




COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL E
EXTRATIVISTA DAS MULHERES DO
MUNICIPIO DE CAMETA - COOPMUC

Geléias

Atesanatos

Polpas de frutas




COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL E
EXTRATIVISTA DAS MULHERES DO
MUNICIPIO DE CAMETA - COOPMUC

Pdes, Doces e Biscoitos

Loja Pugcanga, da COOPMUC




ASSOCTACAQ DE/REMANESCENTES
DE/QUILOMBOS) SAQ! JOSE! DO ICATU
CRESQSJT

Atualmente, 82 familias fazem parte da Associagdo de Remanescentes
de Quilombos Sdo José do Icatu, localizada politicamente no municipio de Mocajuba,
embora faga maior relagdo com Baido. Ha 10 anos sdo reconhecidos como comunidade
remanescente de quilombo, mas a associagdo estd na luta hd 20 anos para dar
continuidade ao trabalho de resisténcia que filhas/os da Mde Africa ld atrds.
Entretanto, a comunidade enfrenta também desafios internos de conscientizagdo
para agroecologia, caminho percorrido de mdos dadas a APACC, gragas ao projeto

Mulheres do Campo.

A aproximagdo com a APACC iniciou em 2009, quando surto de maldria
maltratava a comunidade. "Na época passaram para nés um DVD sobre a doenga. De
ld pra cd ja participamos de encontros sobre tratamento de dgua, higiene ambiental,
plantas medicinais, prevengdo do colo do Utero, enfre outras”, recorda Maria de
Conceigdo de Souza Gomes, de 55 anos, uma das mulheres do campo que tenta
mostrar através do exemplo que rogas que se queima tudo, ndo sdo a melhor saida e
sim o manejo sustentdvel.

Condigbes de cultivar os préprios alimentos e garantir a preservagdo do
espago que os ancestrais conquistaram, alids, € um dos desafios que a comunidade
enfrenta. "Infelizmente ndo sdo todas as familias que participam, e por isso ndo
partilham os mesmos conhecimentos. Mas gragas ao Projeto Mulheres do Campo hoje
percebemos avango nisso, e olhamos pra frente com esperanga de que tempos
melhores virdo, pelo que jd acontece no hoje", declarou dona Maria José, de 46 anos.
que viu num dos encontros mulheres das idosas que se formaram, e hoje sonha em se

formar em histaria.

T o CAMPO
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Em 1988 o Brasil vivia uma faze de redemocratizagdo, apds mais de 20
anos em regime ditatorial. Em margo desse ano trabalhadoras/es rurais o tomaram
de volta para si o Sindicato, no entdo municipio de Itiruia. Jd em maio desse ano
houve a emancipagdo de Mde do Rio, que ganhou a Associagdo de Trabalhadoras/es
Rurais Julho Marinho. Apés o Fundo Constitucional do Norte (FNO) ter frustado o
povo do campo, a associagdo encerrou as atividades em meados de 2000, sé voltando
em 2009, um ano antes do projeto Mulheres do Campo, fundamental para a nova e
prospera fase delas/es.

Projeto

SMULHERES




ASSOCTACAO) JULHO MARINHO

"Nés faziamos relagdo direta com a ADESC de Santa Maria para vender
alguns de nossos produtos, principalmente o mel. Até que eles nos disseram que
feriamos que criar nossa prépria organizagdo. De inicio achamos isso ruim mas foi
fundamental para que hoje tenhamos retomado a associagdo”, se orgulha a jovem
presidente dessa nova fase, Isadilva Vieira da Costa, de 24 anos, filha do recém
empossado secretdrio de agricultura de Mde do Rio, Isaias Ferreira Castro, de 54
anos.

Foi gragas a influéncia do MMNEPA que decidimos retomar a associagdo
que jd existia ao invés de criar outra. Foi uma trajetdria dificil porque ela retomou
com propdsito de dar suporte juridico para que fosse possivel acessar Programa de
Aquisigdo de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE),
mas muitas/os ainda viviam a ressaca do FNO, que deu recurso para as/os produtores
cultivarem de 1996 a 2000, mas ndo possibilitou a comercializagdo, por isso muita
coisa estragou.

Gragas ao Projeto Mulheres do Campo que nos deu instrugdo e coragem,
hoje olhamos pra frente e enxergamos um horizonte cada vez melhor. Com meu pai
como secretdrio, a associagdo agora sé depende dela mesma para acessar o PNAE e
continuar acessando o PAA. Assim o agricultor (a) sabendo que venderd. Ndo ha coisa
melhor que isso”, argumentou Isadilva.

Associagao Julho Marinho - Mae do Rio
Renda da produgéo Ano 2010 - 8 familias Ano 2012 - 18 familias

Anual/familia 4.435,00 8.346,66
Mensal/familia 369,58 695,55

Em 2010 comercializavam apenas dois produtos: Mel ao mercado institucional
(PAA) e farinha ao atravessador, mesmo havendo grande diversificagao de
produtos, que estragavam nos lotes. Em 2012 continuam comercializando a
farinha ao atravessador, sendo que em menor quantidade e com prego elevado
em média de 250%, foram introduzidos ao mercado institucional (PAA) todos os
produtos que antes estragavam: frutas, macaxeira, acai, verduras, legumes,
frango caipirdo e derivados da mandioca.
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Associagao Julho Marinho - Mae do Rio

Renda da produgéo Ano 2010 - 8 familias Ano 2012 - 18 familias
Anual/familia 4.435,00 8.346,66
Mensal/familia 369,58 695,55

Em 2010 comercializavam apenas dois produtos: Mel ao mercado institucional
(PAA) e farinha ao atravessador, mesmo havendo grande diversificagdo de
produtos, que estragavam nos lotes. Em 2012 continuam comercializando a
farinha ao atravessador, sendo que em menor quantidade e com precgo elevado
em média de 250%, foram introduzidos ao mercado institucional (PAA) todos os
produtos que antes estragavam: frutas, macaxeira, agai, verduras, legumes,
frango caipirdo e derivados da mandioca.
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Existe desde 2008 a Associagdo de Mulheres de Ilha Cupijuba Miri,
em Limoeiro do Ajuru. Na época, a extragdo de madeira era praticamente o Unico
meio de subsisténcia, mesmo numa época em que jd se percebia claramente que os
superlativos recursos da Amazénia estdo longe da infinitude. Prova que valorizar
o protagonismo feminino é que desde que as mulheres do campo da associagdo
passaram a interagir com a APACC, essa realidade meramente extrativista
estd mudando, embora muitos desafios ainda existam.

" Gragas ao contato possibilitado pelo projeto Mulheres do Campo nos
percebemos mais a importdncia da agroecologia. Ainda enfrentamos muitas
dificuldades, principalmente em tempos de mais chuvas mas se comparar com o que
éramos, estamos melhores”, avaliou Sandra Gongalves, de 45 anos, conselheira
fiscal da associagdo desde a fundagdo. A comunidade hoje convive com desafios de
logistica, de documentagdo dos agricultores para acessar programas governamentais,
mas sdo dificuldades percebidas pelo horizonte que se expandiu, ou seja, sdo
desafios para avangar como antes ndo se percebia se possivel.

Antigamente, as/os produtoras/ os rurais olhavam ao redor e sé
enxergavam a destruigdo da floresta como meio de sobreviver, hoje a esperanga
estd depositada na preservagdo. "temos muitos projetos hoje em dia em que antes
nem cogitdvamos. Os cursos que fizemos junto a APACC, as capacitagdes, cada
momento desse foi como se o0s nossos olhos abrissem mais”, comparou Sandra.

Projeto

SwMULHERES
mdo CAMPO




ASSOCTACAOG, DE' MULHERES
DE'ILHA CUPIJUBA MIRI
LIMOEIRO) DO ATURU

INFORMAGOES:

Em 2010 os 55 sécios tinham como meio de sobrevivéncia a extragao de
madeira.

Em 2012, com 73 socios, 10 ja sobrevivem sem mais extrair, todas tém
outras atividades e s6 recorrem a extragéo como ultima opgao, sobretudo
em periodos de chuva.

Em 2010 o principal meio de sobrevivéncia era a extragcdo de madeira.
Em 2012 a comunidade cultivava:

* Agcai (principal geragao de renda)
e Camaréao
* Sementes
Frutas Oleaginosas
» Frango

E atualmente expde produtos em Feiras de Economia Solidaria. Foram
pelo menos seis nos ultimos trés anos.

Camardo Regional
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PASTIORAL DA SAUDE
DE! BRAGANCA

Foi com desconfianga de até mesmo de colaboradores que o método
"Bioenergético” comegou a levar salde para as comunidades carente de Braganga
através da Pastoral da Salde, hd 18 anos. Bragantinas/os carentes, filhas/os de
um SUS perfeito apenas no papel e impossibilitados de pagar plano de salde ou
hospitais particulares, hoje em dia confiam suas vidas em mulheres que trabalham
cuidando de pessoas sem fazer com que salde vire mercadoria, literalmente.

Maria do Perpétuio Socorro de Oliveria, de 45 anos, estava ld desde o
primeiro momento. Ela acompanhou desde o primeiro periodo em que a solidariedade
desatrelasa a gestdo de qualidade por pouco acabou com o sonho de levar satde de
uma forma alternativa e de qualidade. "No inicio quase a gente fechou as portas
porque a gente dava quase fudo. Hoje em dia conseguimos cobrar prego acessivel
a todas/os e fazer com que o que entra mantenha o projeto e as/os nove
colaboradoras/es, cada um recebendo um saldrio minimo"”, comentou.

O contato com o MMNEPA se deu em 2010, primeiro ano do projeto
Mulheres do Campo. Essa aproximagdo fez com que o conhecimento fosse
ampliado, tanto em relagdo a questdes técnicas quanto no sentido de formagdo
sécio-pilitica. "Hoje em dia temos condigées de produzir alguns produtos até
quatro vezes mais rdpido que antes. Isso melhora nossa lucratividade e,
principalmente, fica mais dificil o paciente precisar de um medicamento e ndo
encontrar”, se orgulha Maria.

Projeto

SMULHERES
114 do CAMPO




PASTORAL DA SAUDE
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Maria do Perpétuo
Socorro

Pariri

Utilizado contra Anemia
e Antiflamatorio

Capim Santo

Utilizado como
Fortificante,
Calmante e
Fortalecedor Capilar




PASTIORAL DA'SAUDE
DE/BRAGANCA

Arruda

Utilizado contra
Derrame

Alfavaca

Utilizada contra Verminose

.
n
O
O
0
.
"
»
0
O
O
0
.
»
.
O
O
.
0
.
.
.
O
»




PASTORAL
DE! BRAGANCA

Perviuca

Utilizado contra
Tosse, Vitiligo
e Unheiro

Utilizado como
Fortificante,
contra Anemia e
Verminose

Utilizada como
Alimento e em
Garrafada




Belém: Tv 3 de Maio, 1529 REALIZACAO:

Bairro: Sdo Braz

CEP: 66.063-290 /%
(91) 3229-3000

apacc@apacc.org.br ! ADACC

Cameta: Rua 7 de Setembro, 150
Bairro: Sao Benedito

CEP: 68.000-400

(91) 3781-2062
franquiagri@yahoo.com.br
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